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L’app Equa aiuta a scegliere i prodotti delle aziende 
più attente a lavoratori, sostenibilità e ambiente

SAI COSA STAI COMPRANDO?
LA GUIDA AI MARCHI RESPONSABILI

O
gni giorno fac-
ciamo acquisti, 
ma quante volte 
sappiamo dav-

vero quali aziende ci 
sono dietro ai prodotti? 
E quanto possia-
mo fidarci delle 
dichiarazioni con 
cui si presentano 
come rispettose 
dei lavoratori o 
attente all’am-
biente? Per chi 
vuole consumare 
in modo respon-
sabile, trovare informa-
zioni affidabili è spesso 
arduo. Proprio per que-
sto è nata Equa, la prima 
app in Italia che valuta 
le aziende in base al ri-
spetto dei diritti uma-
ni, dell’ambiente e del 

benessere animale. Un 
progetto indipendente, 
che non ospita pubbli-
cità, ideato e sviluppa-
to dall’associazione non 
profit Osservatorio sui 

Diritti umani Ets.
Le analisi si 

basano su un la-
voro di ricerca ap-
profondito che 
prende in esame 
documenti pub-
blici, politiche 
aziendali, contro-
versie e rapporti 

elaborati da organizzazio-
ni indipendenti. L’obietti-
vo non è stabilire quali 
siano le aziende “perfet-
te”, ma fornire elementi 
utili per distinguere tra chi 
dimostra un impegno con-
creto e chi si limita a co-

verso un maggiore rispet-
to dei diritti  umani, 
dell’ambiente e del benes-
sere animale. 

Oggi, però, Equa si 
trova davanti a una sfida 
fondamentale. Analizzare 
le aziende richiede tem-
po, competenze e risorse 
economiche. E poiché ha 
scelto di mantenere la 
propria indipendenza, 
potrà continuare a esiste-
re, e crescere, solo se ci 
sarà il sostegno di perso-
ne che condividono la 
stessa visione. L’associa-
zione ha quindi deciso di 
lanciare una campagna di 
raccolta fondi (vedi box) 
che mira a rimettere in 
moto le analisi su decine 
di nuove aziende e am-
pliare il numero di infor-
mazioni disponibili per i 
consumatori.

SPORTELLO FAMIGLIA
i consigli degli esperti CONSUMI

La raccolta fondi lanciata 
per far ripartire le attività 
di ricerca si intitola 
“Equa, non possiamo 
fermarci adesso”. 
Obiettivo: raccogliere 12 
mila euro per analizzare 
almeno 60 nuove aziende 
e prodotti. Durata: 
fino al 31 luglio. Come 
partecipare: info su www.
osservatoriodiritti.it 
Fisco: le donazioni a 
Osservatorio sui Diritti 
umani Ets possono essere 
detraibili o deducibili.
Contatti: segreteria@
osservatoriodiritti.it
Info sul progetto: 
www.equapp.it

La campagna 
in corso

struire una buona immagi-
ne. Negli ultimi due anni 
l’app Equa è stata scari-
cata da migliaia di perso-
ne e i suoi ricercatori 
hanno già analizzato ol-
tre 250 marchi, fornendo 
informazioni indispensa-
bili per fare acquisti in 
base ai propri valori. 

L’idea alla base del 
progetto, infatti, è che il 
consumo possa diventa-
re una forma di parteci-
pazione: quando molte 
persone scelgono di pre-
miare comportamenti 
più responsabili o chie-
dono maggiore traspa-
renza alle aziende, con-
tribuiscono a orientare il 
mercato. Per questo 
Equa permette anche di 
inviare alle imprese in 
soli due click messaggi 
precompilati per spingere 
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